Die angenehme Warme der Infrarotlampe von Avide wirkt beruhigend und verbessert den Kreislauf.

Die mdglichen vorteilhaften Wirkungen der Infrarotlampe:

- Linderung der Erkaltungs- und Atemwegsbeschwerden,

- kann fir Behandlung der Hautverletzungen geeignet sein,

- ihre gesundheitsférdernden Wirkungen: Die heilsame Wirkung des infraroten Lichts ist wohlbekannt. Das Infrarot
dringt unter die Haut ein und stimuliert dadurch den Kreislauf, was zur Lockerung der Muskeln fiihrt und der

Schmerz Iasst nach. So kdnnen die Entgiftung und die Genesung beschleunigen.

Die Verwendung des Infrarots benotigt besondere Aufmerksamkeit, es sowohl Verbrennungen als auch
Augenentziindung verursachen kann, wenn die Augen wahrend seines Gebrauchs offenbleiben. Infrarot soll taglich
hdéchstens 5-10 Minuten lang verwendet werden. Die Infrarotlampe darf nicht zu nah der zu behandelnden Flache

gehalten werden, die ideale Entfernung liegt je nach Bestrahlungsstarke bei maximal 50-70 cm.
Bei Fieber darf keine Infrarotlampe bentitzt werden!
Es wird die Verwendung mit Keramik-Fassung vorgeschlagen.

Die Infrarotlampen von Avide sind in zwei Gré3en, 3 Farben und drei Leistungsstufen (100W, 150W und 250W)

verflgbar.

Durchmesser: 125mm:
100W-Leistung - Clear/Red/Full Red
150W-Leistung - Clear/Red
250W-Leistung - Clear/Red

Durchmesser: 95mm:

100W-Leistung - RED.



